
LUNCH Montag bis Freitag (werktags) von 11:30 - 16:00 Uhr

Allergene:  
A	 Weizen 
C	 Gerste 
G	 Krebstiere und daraus  
	 gewonnene Erzeugnisse 
H	 Eier und Eierzeugnisse 
I	 Fisch und  
	 Fischerzeugnisse 
J	 Erdnüsse und  
	 Erdnusserzeugnisse
L	 Milch und  
	 Milcherzeugnisse 

 
M	 Mandeln 
O	 Walnüsse 
P	 Cashewnüsse 
	 (Kaschunüsse) 
S	 Pistazien 
V	 Senf und  
	 Senferzeugnisse 
W	 Sesamsamen und  
	 Sesamerzeugnisse 
Z	 Weichtiere und  
	 Weichtiererzeugnisse

Zusatzstoffe: 
1	 mit Konservierungsstoff 
2	 mit Farbstoff 
3	 mit Antioxidationsmittel 
6	 mit Süssungsmittel Aspartam, 
	 enthält eine Phenylalaninquelle 
7	 mit Süssungsmittel Acesulfam 
10	chininhaltig 
11	koffeinhaltig
17	enthält Taurin 
18	Säurungsmittel 
*	 Schwefeldioxid und Sulphite

VORSPEISEN 
L1	 Shorbat Adas   Arabische Linsensuppe mit Zwiebeln		  4,95 

L2	 Beilagensalat 		  4,95

L3	 Dreierlei Mäsä  dazu Fladenbrot  (optional vegan)		  6,50 
	 Hummus (Kichererbsenpüree mit Sesam W), 
	 Mhammara (Rote Paste A,W aus Paprika, Walnüssen O, Granatapfelsirup),  
	 Labne bil Toum (Hausgemachter Frischkäse aus Joghurt L, Knoblauch, Minze)

L4	 Falafel & Hummus  dazu Fladenbrot		  7,50 
	 Frittierte Kichererbsenbällchen & Kichererbsenpüree mit Sesam W   MAN‘OUCHE   

L10	 Za’atar 		  7,95 
	 Gewürzmischung aus wildem Thymian, SesamW, Olivenöl

L11	 Halb Za’atar Halb Jibneh   Gewürzmischung		  8,95 
	 aus wildem Thymian, Sesam W, Olivenöl | KäseL, SesamW

L12	 Jibneh   KäseL, SesamW		  8,95

L13	 Sabanegh   Spinatmischung		  8,95

L14	 Mhammara  rote Paste, SesamW		  8,95

L15	 Badingan  rote Paste, SesamW, Aubergine		  9,95

L16	 Jibneh & Mhammara   KäseL, rote Paste, SesamW		  9,95

L17	 Sucuk  KäseL, SesamW, Knoblauchwurst		  10,50

L18	 Jibneh & Mhammara & Za‘atar   KäseL, SesamW,		  11,50 
	 rote Paste, Gewürzmischung aus wildem Thymian, Olivenöl

Toppings
	 Za’atarW		  + 2,00

	 KäseL		  + 2,50

	 Aubergine		  + 2,50

	 Spinatmischung		  + 2,50

	 MhammaraW		  + 2,50

	 Sucuk		  + 3,50   GEGRILLTES FLADENBROT
	 Dünn gerolltes Fladenbrot A  
	 mit Salat, Tomaten, Petersilie, Zwiebeln, Granatapfelsirup,  
	 Granatapfelstücken, Hummus W  

L30	 mit Falafel & Hummus W 	 	 11,50

L31	 mit Halloumi L & Hummus W 		  12,50

L32	 mit Schisch Tawouk V (L60)	 mit Crem Toum	 12,50

L33	 mit Laham Meschwi  (L61)	 mit Crem Toum	 13,50

BOWLS

L40	 mit Falafel  		  12,50 

L41	 mit Avocado & Hummus W 		  12,50

L42	 mit Schisch Tawouk V  	 	 13,50 
	 Grillspieß mit marinierten HähnchenfiletstückchenV

L43	 mit Laham Meschwi 	 	 14,50 
	 Grillspieß mit marinierten Lammfiletstückchen   AUS TOPF UND PFANNE 
L50	 Mousaka’a bil Hummus   		  11,95  
	 Gebratene Auberginen, Kichererbsen, Zwiebeln, Peperoni,  
	 Paprika, Knoblauch in orientalischer Tomatensauce, dazu ReisA 	

L51	 Bamia  Okraschoten, Knoblauch, frischer Koriander		  11,95 
	 in orientalischer Tomatensauce, dazu ReisA

L52	 Yachnet Sabanegh  Spinat, Zwiebeln, 		  11,95  
	 frischer Koriander in arabischer Kräutersauce, dazu ReisA

L53	 Tabak al Mousim  		  11,95 
	 Gemüse in orientalischer Tomatensauce, dazu ReisA

L54	 Batata Harra Kokos  		  12,50 
	 Kartoffeln mit Knoblauch, Koriander, Chili, Zwiebeln,  
	 Kichererbsen in orientalischer Kokossauce, dazu ReisA

	 optional mit Hähnchen, Hackfleisch oder Lammfleisch		  + 4,00   VOM GRILL 
L60	 Schisch Tawouk  Grillspieß mit marinierten		  13,50  
	 HähnchenfiletstückchenV, dazu gegrilltes FladenbrotA mit 
	 Tomaten, Zwiebeln, Petersilie, Crem ToumH, dazu ReisA	

L61	 Laham Meschwi  Grillspieß mit marinierten		  14,50  
	 Lammfiletstückchen, dazu gegrilltes FladenbrotA mit Tomaten,  
	 Zwiebeln, Petersilie, Crem Toum H, dazu ReisA

  LUNCH DRINKS 
Tafelwasser (mit oder ohne Sprudel)	  Karaffe  1,0 l	 5,95 
mit Zitrone, Orange, Limette, Minze	   0,5 l 	 3,95

Soda  mit Maracujasaft und Pfirsichsirup	  0,4 l	 3,95

Holunderschorle  Soda, Limette, Minze, Holunderblütensirup	  0,4 l	 3,95

Libanesischer Wein  weiß, rosé oder rot 	 0,2 l	 5,50  DESSERT 
150	 M’Halabia bil Juz   		  3,95 
	 Milchpudding L mit Walnüssen O und Honig 

	 Mehr Auswahl auf Anfrage.		

 vegetarische Gerichte    vegane Gerichte

rund geformter arabischer Fladen A 

ø 26 cm

Wahlweise Reis A oder Bulgur  A  
mit orientalischer Tomatensauce, gebratenem Gemüse, Minze,  
Granatapfelsirup, Granatapfelstücken, MandelnM
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SOFTDRINKS 
Adelholzener Classic | Naturell 	  Flasche  0,75 l	 7,95 
		    0,25 l 	 3,50

Fruchtschorle	 0,5 l	 4,95 
Saft: Apfel naturtrüb, Orange, Ananas 	 0,3 l	 3,75 
Nektar: Johannisbeere 3, Rhabarber, Maracuja, Mango, Guave, Kirsche

Fruchtsaft	 0,5 l	 5,50  
Saft: Apfel naturtrüb, Orange, Ananas 	 0,3 l	 3,95 
Nektar: Johannisbeere 3, Rhabarber, Maracuja, Mango, Guave, Kirsche

Coca-Cola 2,11  | Mezzo-Mix 1,2,3,11	 Flasche  0,33 l	 4,50

Fanta 1,2,11 | Sprite 1 ,18	 Flasche  0,33 l	 4,50

Coca-Cola zero 1,2,6,11	 Flasche  0,33 l	 4,50

Red Bull 2,11,17	 Dose  0,25 l	 4,75

Thomas Henry	 Flasche  0,23 l	 3,95 
Tonic Water 10 | Bitter Lemon 3,10 | Ginger Ale 2

Trade Island Ice Tea	 Flasche  0,33 l	 4,50  
Pfirsich, Zitrone, Granatapfel

Laban Reyeb 	 0,3 l	 4,50 
Arabischer Joghurtdrink L    BIERE  

Ayinger Lager Hell C	 0,5 l	 4,95 

Ayinger Bräuweisse   Weißbier A	 0,5 l	 4,95

Ayinger Urweisse   dunkles Weißbier A 	 0,5 l	 4,95

Ayinger Leichte Bräuweisse   leichtes Weißbier A	 0,5 l	 4,95

Schneider Weisse alkoholfrei A	 0,5 l	 4,95

Hopfenthaler Helles alkoholfrei C	 0,5 l	 4,95

Ayinger Bairisch Pils C	 0,33 l	 4,50

Ayinger Radler C,1,18	 0,5 l	 4,95

  OFFENE WEINE  		  0,2 l  
Weißwein*

Lugana DOC  (Fraccaroli, Lombardei)	 	 7,95

Bianco di Custoza DOC  (Cantina di Custoza, Venetien)	 	 7,95

Riesling  (Klaus Lotz, Mosel)	 	 7,95 
 
Rose*

Bardolino Chiaretto DOC  (Cantina di Custoza, Venetien)	 	 7,95 
 
Rotwein*

Elégance Syrah  VdP DOC  (Joseph Castan, Languedoc)		  7,95

Montepulciano d’Abruzzo  DOC  (Cantina Tollo, Abruzzen)	 	 7,95

Weinschorle*  (weiß | rose | rot)	 	 5,95   

APERITIF  

Campari 2 Spritz | Orange | Tonic 10 | Soda 		  8,95

Aperol Spritz  (Prosecco*, Aperol 2,10, Soda, Orange)		  8,95

Aperol Maracuja | Rhababer 		  8,95 
(Aperol 2,10, Prosecco*, Maracuja- oder Rhababernektar, Limette)

Hugo  (Prosecco*, Soda, Limette, Minze, Holunderblütensirup)		  8,95

Limoncello Spritz  (Limoncello, Prosecco*, Soda, Zitrone)		  8,95

Coconut Dream  (Batida de CocoL, MilchL, Minze)		  8,95

Déjà-Vu Tonic | Soda		  10,50 
(Déjà-Vu 2, Tonic Water 10 oder Soda, Grapefruit, Rosmarin)

Déjà-Vu Antique Rosé | Spice Root		  10,50 
(Déjà-Vu 2, Weißwein, Soda oder Ginger Beer, Grapefruit)

Sarti Spritz | Lemon  		  10,50 
(Sarti 2, Prosecco*, Soda, Limette oder Bitter Lemon 3,10, Grapefruit)

Lillet Tonic | Lemon | Wild Berry 		  10,50 
(Lillet Blanc*, Tonic Water 10, Bitter Lemon 3,10 oder Wild Berry, Minze, Erdbeere)   ALKOHOLFREI 

Sanbitter 2 | Crodino 2,10 Orange | Soda		  6,95 

Ipanema (Ginger Ale 2, Limette, brauner Zucker)		  7,95

Hugo alkoholfrei 		  7,95 
(Soda, Sprite, Holunderblütensirup, Minze, Limette)

Orient Express (Orange, Apfel, Erdbeere, Maracuja, Grenadine)		  7,95

Guave Ginger Spritz		  7,95 
(Guave, Ginger Ale 2, Apfelsaft, Minze, Limette)

Wild Berry Dreams (Wild Berry, Limette, Minze, Erdbeere)		  7,95

Ginger Peach Soda (Ginger Beer, Pfirsich, Zitrone, Soda)		  7,95   KAHWA/KAFFEE & CO. 

Kahwa Arabiya  (Arabischer Kaffee mit Kardamon)		  3,95

Espresso		  2,75

Espresso macchiato		  2,95

Espresso doppio		  3,95 

Cappuccino		  3,95

Caffe americano		  3,50

Latte macchiato		  4,50

Heiße Schokolade		  4,50

Iced Coffee Latte		  4,50

Iced Caramel Macchiato		  4,50  SHAY/TEE 

Shay Arabi  (arabischer schwarzer Tee mit Kardamon)		  3,50

Shay Achdar  (arabischer grüner Tee mit Minze)		  3,50

Frischer Minztee		  4,50

Frischer Ingwertee		  4,50 
 

Alle

Geträn
ke

auch mit

Pflanzendrink

erhältlic
h

Folge uns auf Instagram und  
markiere uns in Deiner Story  
unter @arabesk.de 
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